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Аннотация к 

дополнительной общеобразовательной программе - 

дополнительной общеразвивающей программе 

Шахматы  

 «Раз, два и в дамки» 

для детей от 4 до 7 лет 

направление: физкультурно-спортивное 
(ДОП - ДОП физкультурно-спортивной направленности Шахматы 

"Раз, два и в дамки") 

срок реализации: 3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная общеобразовательная программа «Раз, два и в дамки» 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения – 

детского сада комбинированного вида № 27 (далее Программа) направлена на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей воспитанников 

в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании. 

Мирная шашечная борьба – это состязание в выдержке, логичности 

мышления, а также умении предвидеть развитие событий. 

Шашки по праву признана одной из самых интеллектуальных игр, 

поэтому, прежде всего, она стимулирует мыслительную деятельность детей, 

способствует их логическому мышлению, развивает пространственное 

воображение, память и внимание, что очень важно для подготовки к школе. 

Поскольку большая часть детей в дошкольном возрасте по своей природе 

очень подвижны и активны, и им трудно сосредоточить свое внимание на 

продолжительное время, то эта волшебная игра ненавязчиво формирует у них 

такое качество, как усидчивость. 

А также эта игра воспитывает в детях такие немаловажные для их 

будущей жизни качества, как умение самостоятельно думать и нести 

ответственность за принятое решение, адекватно относиться к неудачам и 

поражениям. Более того, работа в кружке предусматривает совместную 

деятельность детей, что совершенствует навыки общения, воспитывает 

доброжелательное отношение детей друг к другу, тем самым создавая 

благоприятный эмоциональный фон в группе. Экспериментальные 

исследования совпадают с выводами практиков: игра в шашки может занять 

определенное место в педагогическом процессе. Дети, проявляя живой 

интерес к игре, учатся быть внимательными, познают дух соперничества и 

соревнования. Игра в шашки развивает логическое мышление, смекалку, 

сообразительность, вырабатывает умение мыслить абстрактно, развивает 

умение мыслить в уме и развивает память. Перейдя от взрослых к детям, эта 

игра стала средством воспитания и обучения, причем ненавязчивого, 

интересного. Кроме того, обучение игре в шашки помогает выявить 

дарования. Настоящая программа предназначена для шашечного кружка 

учреждений дошкольного образования и предусматривает изучение детьми 

материала по теории и практике, история шашек, участие в соревнованиях. 

Современный мир меняется очень быстро, меняются и дети, растущие в 

этом мире. Согласно ФГОС ДОУ «одна из важнейших задач воспитания – 

полноценное развитие личности ребенка, формирование и развитие 

адаптивных возможностей детей, подготовка их к дальнейшей социализации». 

Ведущая идея данной программы – создание комфортной среды общения, 

развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его 

самореализации. 

При разработке Программы разработчик составитель руководствовался 

социальным заказом семей воспитанников на качество, вид, направленность 

образовательных услуг, полученным в результате анкетирования родителей, а 

также следующими нормативными документами:  



1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями от 17.02.2021. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155. 

3. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и требования к 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Устав Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения - детский сад комбинированного вида № 27. 

6. Приказ Минобрнауки России № 1008 от 29 августа 2013 г. «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Раскрытие интеллектуального, нравственного и волевого потенциала 

личности воспитанников в процессе обучения игре в шашки. 

Задачи программы 

- Познакомить с техникой игры в шашки. 

- Формировать знания о простых комбинациях, умение применять их на 

практике. 

- Развивать умственные способности: логическое, аналитическое, 

образное мышление, умение производить расчеты на несколько ходов вперед. 

- Развивать умение ориентироваться на плоскости. 

- Развивать речь дошкольников, обогащая ее новыми словами. 

- Способствовать всестороннему физическому развитию дошкольника, 

развитию стремления к самостоятельности, навыков культуры поведения. 

- Воспитывать отношение к игре шашки, как к серьезному полезному 

занятию, имеющему спортивную и творческую направленность. 

- Воспитывать настойчивость, целеустремленность, уверенность и волю 

к победе. 

- Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, 

эмоциональную отзывчивость, умение ждать, радоваться достигнутому 

результату, сопереживать. 

- Воспитывать желания участвовать в шашечных турнирах. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения программы: 

Дети будут знать: 

- Шашечные термины; 

- Правила игры в шашки; 

- Основные технические приемы; 

- О технике безопасности ; 

Дети будут уметь: 



- Правильно размещать доску между партнерами; 

- Правильно расставлять шашки, диагональ, вертикаль, 

горизонталь; 

- Ориентироваться на шашечной доске; 

- Применять на практике правило игры; 

- Следить за ходами противника, поправлять его; 

- Решать простейшие комбинации; 

- Расставлять позиции с заданными условиями; 

- Производить расчет на несколько ходов вперед; 

- Рассчитывать соотношение сил. 
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