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ЗИМНИЕ ВИДЫ СПОРТА

Р А З Р А Б О Т А Л А : П Е Д А Г О Г - П С И Х О Л О Г
Ш А Л А М О В А А Л И Н А А Н Д Р Е Е В Н А



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1) Закрепить знания о видах спорта;
2) Расширить кругозор детей ,познакомить с новыми различными видамиспорта;
3) Определить, какой инвентарь нужен для определенной деятельности;
4) Обогащать словарный запас ребят с помощью изучения новых терминов.



ЗАГАДКИ!
В этом спорте игрокиВсе ловки и высоки.Любят в мяч ониигратьИ в кольцо его кидать.Мячик звонко бьет обпол,Значит, это ...

То вприпрыжку, товприсядкуДети делают ...



ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
Спорт на свете есть такой,

Популярен он зимой.
На полозьях ты бежишь,
За соперником спешишь.

(Лыжные гонки)

Лыжные гонки - вид спорта, в которомсоревнуются в скорости прохождениядистанции по специальноподготовленной снежной трассе сиспользованием беговых лыж илыжных палок





ХОККЕЙ

Хоккей с шайбой — командная спортивная игра на льду,
заключающаяся в противоборстве двух команд на коньках, которые,
передавая шайбу клюшками, стремятся забросить её наибольшее
количество раз в ворота соперника и не пропустить в свои.
Побеждает команда, забросившая наибольшее количество шайб в
ворота соперника.

Во дворе с утра игра,Разыгралась детвора.Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» —Значит там игра в —…. Хоккей





ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ
У восторженной снежинки —

белоснежные ботинки.
По хрустальному паркету
уголком рисует лето!

Что за странное искусство?
Лед искрится, словно,люстра!
Привлечет внимание … .

(фигурное катание)
Фигурное катание - основная идея заключается впередвижении спортсмена или парыспортсменов на коньках по льду с переменами направленияскольжения ивыполнением дополнительных элементов





СНОУБОРДИНГ

Сноубординг — вид спорта, заключающийся вспуске с заснеженных склонов и гор наспециальном снаряде — сноуборде.

Мчаться вниз по снежнымсклонам —Очень быстрый это спорт!А поможет чемпионамВ этом спорте …(сноуборд)





САННЫЙ СПОРТ

Санный спорт — зимний олимпийский вид спорта, в
котором участники соревнуются в скоростном спуске на санях
по специальным трассам

Этот дядя разбежался,В санки – плюх! – и к ним прижался,Лёжа грудью, с ними слился –Очень быстро вниз скатился!Слышим крик со всех сторон:– Чемпион! Он – чемпион!Время лучшее сегодняВ дисциплине.Скелетон





КЁРЛИНГ
Много видов спорта знаем:
И хоккей, и сноубординг,
А по льду толкают камень –
Это будет…
Керлинг

Керлинг - спортивная игра на льду, цель которой —попасть в мишень скользящим по льду тяжелым диском изкамня.





КОНЬКОБЕЖНЫЙ СПОРТ

Конькобежный спорт— вид спорта, в котором
необходимо как можно быстрее на коньках преодолевать
определённую дистанцию на льду по замкнутому кругу.

Мчусь как пуля я вперед.Лишь поскрипывает лёдИ мелькают огоньки.Кто несет меня?…(Коньки)





ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ СТРАМПЛИНА

Прыжки на лыжах с трамплина — вид спорта,включающий прыжки на лыжах со специальнооборудованных трамплинов.

Посмотрите: лыжник мчится,А потом летит как птица,Совершив прыжок с вершин.А помог ему … .
(Трамплин)





СПАСИБО ЗАВНИМАНИЕ!


