
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение - детский сад  
 комбинированного вида № 27 

620034, г. Екатеринбург, ул. Опалихинская, 29 а Тел/факс (343) 245-45-41; тел. (343) 245-45-41 
e-mail:mbdou27@eduekb.ru сайт: https://27.tvoysadik.ru/ 

 

 

Социально-образовательный проект 

"Профессия врач" 
для детей раннего возраста 

(от 1,5 до 2-х лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: Худякова Елена Гусмановна 

 

Екатеринбург, 2024 

mailto:mbdou27@eduekb.ru


Социально-образовательный проект "Профессия врач" для детей 

раннего возраста (от 1,5 до 2-х лет) 

Цель проекта:  

Познакомить детей с профессией врача через игровые и развивающие 

активности, формируя у них интерес к медицине и заботе о здоровье. 

Задачи: 

1. Развивать у детей базовые представления о профессии врача. 

2. Формировать навыки общения и сотрудничества в группе. 

3. Способствовать развитию мелкой моторики и творческих способностей 

через игровые занятия. 

Описание проекта: 

Проект "Профессия врач" включает в себя ряд мероприятий, направленных 

на знакомство детей с основами медицины в игровой форме. Важно, чтобы 

занятия были интересными и доступными для понимания малышей. 

1 день Игровая зона "Кабинет врача": 

- Создание уголка, где дети смогут играть в "врачей". Уголок наполнен 

игрушечными медицинскими инструментами, куклами, которых можно 

"лечить". Это помогает детям понять, что делает врач и как важно заботиться 

о здоровье. 

2 день. Творческие занятия: 

- Рисование (раскраски) на тему "Медицинские инструменты". Дети 

смогут выразить свои мысли и чувства через творчество, а педагог обсудит и 

назовет каждый инструмент и вместе обсудят за чем он нужен.  

3 день. Чтение книг и рассказов: 

- Простые и яркие книги о врачах и здоровье. Чтение вслух поможет 

развить у детей интерес к литературе и расширить их словарный запас. 

4 день. Музыкальные и подвижные игры: 

- Проведение игр с песнями и танцами на тему здоровья. Совместно с 

детьми воспитатель придумала песенку о том, как мы заботимся о своем теле.  

5 день. Игры на развитие моторики:  

Проведение игр, направленных на развитие мелкой моторики, таких как 

"Лечим игрушки". Дети смогут использовать игрушечные шприцы, бинты и 

другие медицинские принадлежности, чтобы "лечить" своих пациентов. Это 

не только развивает моторику, но и помогает понять, как важно заботиться о 

других. 

В проекте приняли участие 19 детей (79%) 

        

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 


