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ПЕРВАЯ ГРУIША РАННЕГО ВОЗРАСТА Л! 12
1,5 - 2 года

ffeHb недели к\
з

Время Длительность наименованЕе зrнятия

ПОНЕДЕЛЬНИR
1

1 поdzруппа
9.00-9.i0

2 поdzруппа
9.20 _ 9.30

I0,
ОО к Познаваmеrьное развumае,

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР

2
zрупповое

l0.з0 - l0.40 l0,
() О к Фu зuч е с кое раз вu muе,

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

вторник
1

1 поdzрчппа
9.00 - 9.10

2 поdzруппа
9.20 - 9.30

10,

ОО к П ознаваmе.цьное развumuе ))

СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ И
ПОЗIIАВАТЕЛЬIIЫЕ ДЕЙСТВИЯ

2 zруппобое
9.55 - 10.05

[0,
а О к Хуd оже с m ве нн а-эс mе muче ское р азвumuе ))

lчlузыкА

срЕдА

l поdzруппа
9.00 - 9.10

2 поdеруппа
9,20 - 9.з0

[0,

ОО кРечевое развumuе))
I tt 3 неdеля

РАЗВИТИЕ И ПОНИМАНИЕ РЕЧИ
2 lt 1 неdеля

РАЗВИТИЕ АКТИВIIОЙ РВЧИ

2

I поdцуппа
9.40 9.50

2 поOzруппа
10.00 * 10.10

l0,

ОО к Хуdоэrесmвенно-эсmеmuческое развuлпuе ))

l u 3 неdеля
РИСОВАНИЕ

(ознакомumеltьное со&uесmн о с пеdаzоzом)
2 ч 1 неdеля
лЕIIкА

(ознакомtлплельное со&месmно с пеdаzоеом)

чЕтвЕрг
1

l поdzруппа
9.00 - 9. l0

2 поdеруппа
9.20 - 9.з0

l0,
ОО к Позноваmельное развumuе ))

природА

2
zрупповое
9.40 - 9.50

10,
ОО < Хуdоэrесmве нно-эсmеmuческое р{]звumuе ))

музыкА

пятницА
1

1 поlеруппа
9.00 - 9.10

2 поаzруппа
9.20 - 9.30

10,

ОО кРечевое развчmае))
ИГРЫ - ЗАНЯТИЯ ПО

РАССМАТРИВАНИЮ ПРЕДМЕТОВ,
игрушЕк

2
zрупповое
9.40 - 9.50

10, ОО к Фuзuческое рсввumuе })

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
иmоzо в неdепю I0 l00

2.

Разрабоtпано в саоmвеlпсmаuе с СанПан 1.2.3б85-21 с учеmом dневной су,lu,tарной образоваmаlьной
на?рузка, dневной u неdельной dлlначuкu умсmвенной рабоmоспособносmа а шкапой mpydHoctttu.

Сооmвеmсmвуеm Феdершlьной образоваmапьной проzрамме ilоulкальноеа образованuя (ФОП ДО)
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РАСIIИСАНИЕ ЗАНЯМЙ

в кгровой форме ilo подгруппам
2026-2027 уч.r.

ВТОРАЯ ГР)ЦПА РАННЕГО ВОЗРАСТА

Рврабоtпаttо в еооrпаеmсftвце с СанПuн 1.2.368ý-21 с уцеmlrм duевно& qMMopHo& образовшпаrьнаil
наzрузкц, lневнойu неlальной duпалlпlаtумсttвепtлойрабоttюспасобносtап ч шкмой ttpyЙHocttuь

СооmаеmgпвJлеп Феdерulьной образовапuлльпай праqа.шtе lошкольноzа образомпап {ФОП Да)

1.

2.

Депь псдеJrп rс/з Время ллительпость Еапмеков*ýЕе звЕятпя

ПОНЕДЕЛЪНИК
l

1 поdеруппа
9.00 _ 9.10

2 поlzруппа
9.20 _93а

10,

ОО < Познаваrпельнае раэвurпuе ))

] u 3 неdеля
окружАк)щffiмир

2 u 4 неёеля
шриродА

2 l0.00 _ 10.10 10,
ОО кХуdоасесmвенно-эсmеmuческое рсrзвumuе })

музыкА,

вторник
l

1 поdzруппа
9.00 _ 9.10

2 поDqуппа
9.20 _ 9.з0

10,
ОО к Xyd опсе сmвенно-эсmе,mш&скае развumuФ)

РИСОВАНИЕ

2 10.05 - 10.15 10,
ОО к Фuэuческое рQзвumuе )}

ФизшrвскАя культурА

срЕдА
l

1поdzllуппа
9.00 - 9.10

2 поdеруппа
9.20 _ 9.30

t0,

ОО <Речевае р*rвumuе))
1 u 3 неdеля

PEIIEBOE РАЗВИТИЕ
2 u 4 неdелlя

ИЕТЕРЕС К }ffДОЖЕСТВЕIIЕОЙ
JIИТЕРАТУРЕ

2 9.40 _9.50 10, ОО кХуdоэюесmвенно-эсmеmlлrcское р{lзвumuе )}

музыкА

чЕтвЕрг
]

1 поlzруппа
9.00 _ 9.10

2 поlzдlппв
9.20 _ 9.з0

10,

ОО с< Познаваrпельное развumuе ))

l u 3 неdеля
МАТЕМАТI{IIЕСКИЕ IРЕДСТАВПЕНИЯ

2 u 4 неdеля
СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫИ

IIОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
2 9.40 _ 9.50 l0, ОО к Фжuческое р{вваmuФ)

ФИЗШIЕСКАЯ КУЛЬТУРА

пятницд

l

1 поdzруппа
9.00 _ 9.10

2 поdzруппа
9.20 * 9.з0

10,

ОО кХуdоэtсесmвенно-эсmеmuческое рсввumuе ))

l u 3 неdеля
JIЕIIкА

2 u 4 неDеля
КОШСТРУЕРОВАНИЕ

,,

1поdqуппа
9.40 _ 9.50

2 поdzруппа
10.00 - 10.10

l0,
а О к Фuзuч е ско е рбr} вumuе ))

ЗДОРОВЫИ ОБРАЗ ЖИЗНИ

иttюzo в яеOвлю 10 l00
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ВТОРАЯ ГРУIIIIА РАННЕГО ВОЗРАСТА Л} 8

Разрабоmлпо е Фопвеmсrftýае с СапПuп 1.2.3685-21 с учеmом lневной qммарноrt образовuпальной
наqrузrаь dневпой ц неdаtьпой luпапuюl умспвапной рабопоспособноgшl u шкutой ttpyёHoctпlt-

Саоmвеmсmвуеm Феdерwtьноft образовwпаъноil проqмlме lошкольноzо обрвованuл (ФОII ДО}

депь водели rс/з Впемя длпте.гrьяоgтъ Е[аgмеповапае заЕятпfl

TT/-IT тт? ттт7 ттт т rTrT?

1

1 поdzруппа
9.00 _ 9.10

2 поdzруппа
9.2а-93а

10,

ОО к П оэ н ав аmельн ое р свваmuе ))

l u 3 неdеля
ОКРУЖАЮЦ@МИР

2 u 4 неdеля
природА

1 l |ll r L,y' 1LrJ ll)l lIlr\

z

1 поаzруппо
9.50_ l0.00

2 поdzруппа
10.10 _ I0.20

10,

ОО кХуdоэtсесmвенно-эсmеmФrеское рсхrвumuе )}

l u 3 неdеля
лЕIIкА

2 u 4 неOеля
КОНСТРУИРОВАНИЕ

вторник
1

I ttоdzlлуwэа
9,00 _ 9.10

2 поdzруппа
9.2о-9.30

10,
ОО кХуdоасесmвенно-эсmеmшrеское рсrзвллtпuе ))

РИСОВАЕИЕ

2 ,0.25 _ la35 10,
ОО < Фuзuцеско е рсtзвuml!е ))

Фш}иtIЕскАя культrrрА

срЕдд
1

l поdzруппа
9.00 - 9.10

2 поlzруппа
9.20 _9.за

10,

ОО < Речевое рсхrвumuе ))

1 u 3 неdеля
PEIIEBOE РАЗВИТИЕ

2 а 4 неdеля
ИЕТЕРЕС К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ

ЛИТЕРАТУРЕ

1 10.00 _i0.10 10, О О < Ху0 а нс е с mв е нн о -э с пNе fпuч е с ко е р азв ufпuе r)

iWузыкА

чвтtsЕрг
l

7 поdzруппа
9.00 _ 9.10

2 поdzруппа
9.20 *9.з0

10,

ОО к Познаваmельное рtlзвumuе D

1 u 3 неdеля
МАТЕМАТИТrПСКИЕ IIРЕДСТАВJ|ЕНИЯ

2 u 4 неdеля
СЕНСОРНЫЕ ЭТАЛОНЫ Ш

IIОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ ЛЕЙСТВИЯ

2 l0.25-10.з5 10,
ОО < Фuзuческое р*звumuе ))

ФИЗИIIЕСКАЯ КУЛЬТУРА

пятницА
l

1 поlzруппа
9.00 _ 9.10

2 поdеруппа
9.20 _ 9.з0

l0,
ОО < Фцзuческое рк,вumuе ))

ЗДОРОВЬЙ ОБРАЗ ЖИЗЕИ

2 9.з5 -9.45 10,
ОО кХуdаuсесmванно-эсmsmuческое развuлпuе )

lчtу-зыкл
ýпаzо в неdвlю 10 rc0
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I.

2.

РАСIIИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
СРЕДНЯЯ ГРУПIЬ,'Тs 1

{ГРУШL{ СРЕДНЕГО ДОШКОЛЪНОГО ВОЗРЛСТА)

Разрабоmано в сооmвеmсmвае с СанПан 1.2.3685-21 с учеmо"ц lневной qlммарной обраэоваmаrьной
la{tцryvкa, dневной u неlапьной ЙuHo,tluKa умспвенной рабоmоспособноgпа ц шкs,хой лпруdносmа.

Сооmвеmсmвуеm Феlера,lьной образоваmаrьной проzрtudлле dоtакольноао образоваuая (ФОП ДО)

\. .l:..

4_
день недеди lс/з Впемя длцтельцость наименоваяие заIiятия

ПОНЕЛЕЛЬНИК

9 00 _ g.20 2а,

ОО < Познаваtпельное развumuе ))

] u 3 неdеlп
окру}Iс{юrrlиЙ мир

2 u 4 неdе,qя
приропА

2 z0,

ОО в Фuзuческое развumае ))

] u 3 неdеля
ПРЕДСТАВПЕНИ,Я О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ И

гIлгI{Енш
2 u 4 неlеля

оБж

вторник

9.г}0 _ 9-20 20,
О О в Хуd оlсе с mве нн о-эс mе muческое разýulпл!е }}

музыкА

2 9 35 - 9.55 20,

ОО < П ознаеапе-пьное развallпuе,
] u 3 неdеля

эJIЕп{ЕнтАрныЕ }f.{тЕ}IАтичЕскиЕ
прЕдстАвлЕн}lя

2 u "l неdе.ая

СЕНСОРНЫЕ ЭТАJ-IОНЫ И ПОЗIIАВАТЕЛЬНЬШ
дЕIiствия (экспЕримЕнтировАниЕ)

срЕдА
9.00 _ 9.20

2а,

ОО кРечевое развumuел
] u 3 неlеля

PE.IEBOE РАЗВИТИЕ
2 неOеltя

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ
4 неdеля

чтЕшIЕ ху_ilожЕствЕнно}i л}IтЕрАт}ты
2 10.15-10.35 20,

ОО к Фuзuческое развuпuе })

ФИЗIГIЕСКАЯ КУЛЬТУРА

чЕтвЕрг
l 900 920 20'

ОО < Хуd оэtсе сtпвенно-эсmеrпuче ское развцmuе )}

i u 3 неdеля
рисоаАниЕ

2 u 1 неdеля
IrdрOдноЕ дЕкорАтивно _ гIрик]IАдIIоЕ

искусство
2 10.30 _ 10.50 20,

О О к Xydoece сtпве нно-хlпеmuческое разбulпuе D

мч?LIкл

пятницА
l 9,00 _ 9 20

2о,

ОО к Хуdонсесmвенно-эсfпеmuческое развufпuе )|

l неdеля
лЕпкА

2 u 4 неое.ця
АПIUIИКАЦИЯ

З неdеля
КОЕСТРУИРОВАНИЕ

2 l0.25 _ i0.45 20,
ОО < Фuзuче ско е р аз ыlmuе ))

ФизиtIЕсI&{я культурА
Иmоzо в HedLlю t0 2а0,
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Приложение ЛЬ 2 к ОП flO
(в соответствии с ФОП ДО, ФГОС ДО,

Ь вида Ns 27

рдспислнив зднятий

_6

день недели к\з Воемя ллительность наименование занятця

ПОНЕДЕЛЬНИК

9.00 _ 9.25 25,
ОО к Хуdо,жесmвенно-эсmеmuческое развumuе ,

музыкА

2 9 з5 _ l0_00 25,

ОО к Xyd оэtсе сmве нно-эсmе mцче ск{Е развurпее,
] u 3 неdеля

рrIсовАниЕ
2 ч -l неdеля

нАропнOЕ лЕкорАтивно _ пррllспллноl1 искусство

3 16.00 _ 16.25 25,

ОО к Л ознаваmел ьн ое развuп, uе >

l ц 3 неdеля
окружАющий шtир

2 u 4 неOеля
приропА

вторник

l 9,00 _ 9 25 25,
ОО < Фазuче ское развumuе ))

ФИЗИtIЕСКАЯ КУЛЬТУРА

2 09.35 * l0 00 25,

ОО к Познавапельное рсавumuе n

] u 3 неOеля
ФормировлниЕ элЕмЕнтлрньL\ млтЕмАтиtшских

пввдстяв-гrвrтий
2 ч 4 неdеля

сЕнсорныЕ этлцOны и позtlлвАтшrьrrьш дшйствия
(ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ)

3 16_00 _ 16 25 25, ОО кРечевое развuпuелl
РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ

срЕлА

9-tх) - 9.25 25,

ОО к Хуdоzсесlпвенно-эс mеfпuческое разыlmuе )i

l u 3 неёеля
лlшUrикАция

2 u 4 неlеля
ТIРИКЛЛ ПНОЕ ТВОРЧЕСТВО

2 l0.50*ll.,l5 25,
ОО l Фuзuческое розвuhuе )

{DиЗиIIЕ,скАя кУльтУРА {члпrrа)

3 l 6.00 _ l6.25 25,

ОО ttРечевое развumuе>
] u 3 неOеля

ОБУЧЕIlИЕ ГРАМОТЕ
2 ч 4 неdеля

Ч)Lп

чЕтвЕрг
9.00 - 9.25

ОО к Хуdоэtсесmве нно-эс llre ппl|lеское развumLrе,
] u 3 неDе:ш
лЕIIкА

2 u 1 неdеля
конструировлниш

2 l1.50* 12.15 25,
аа < Хфоэtсесmвенно-эс mе muче ск(Ё развumuе,п

м},зыкА

пятницд
1 9.00 - 9.25 25,

ОО к Фuзuческое рdзвнmuе ))

l .. 2 -.л^---

зож
2 u 4 неdеля

оБж

2 16,00 - 16.25 25,

иmоzо в неdgtю Iз ??<,

l. Разрабоtпано в сооmвеmслпвuе с СанПuн 1,2.3685-21 с учеmол, dневной qlммарпой образоваmшьной
цgq?узкц, 0цевtлой u неdельцой lанамuка умuпвенн.ой рабопосцособцосmu ц щкtаюй mруlцоеrцц,

Сооmвеmсmвуеm Феdера,uьной образоваmuьной проzрамлtе lолакольноzо образованая (ФОП ДО)2,


