
ПОЛОЖЕНИЕ 

военно-спортивной игры «Зарница» 

для воспитанников дошкольных образовательных организаций 

Верх-Исетского района города Екатеринбурга 

Настоящее положение разработано на основании Федерального закона «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 02.08.2019) 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения военно-

спортивной игры «Зарница» для воспитанников дошкольных образовательных организаций 

Верх-Исетского района (далее – игра) в 2021 году. 

1.2. Координатором и организатором игры является МБДОУ - детский сад 

комбинированного вида № 27 при поддержке специалистов МБУ ИМЦ «Развивающее 

образование» Верх - Исетского района г. Екатеринбурга. 

1.3. При проведении военно-спортивной игры «Зарница» должны строго соблюдаться 

правила безопасности и санитарно-гигиенические требования к игровому оборудованию.  

 

2. Цель и задачи военно-спортивной игры «Зарница» 

2.1. Цель: Обогащение условий для формирования навыков здорового образа жизни 

дошкольников и привлечения их к занятиям физической культурой и спортом. 

2.2. Задачи: 

 организовать и провести военно-спортивную игру «Зарница», способствующую 

активизации двигательной активности дошкольников, формированию у детей 

положительных морально-волевых, нравственно-патриотических качеств; 

 развивать у воспитанников физические качества (выносливость, меткость, скорость, 
ловкость координация движений); 

 повысить мотивацию деятельности, педагогического мастерства педагогов и 
специалистов ДОО по обогащению условий формирования навыков здорового образа 

жизни; 

  организовать обмен опытом между педагогами ДОО по повышению эффективности 

работы по приобщению детей к физической культуре и ЗОЖ.  

 

3. Порядок организации и проведения военно-спортивной игры «Зарница» 

3.1. Игра проходит в два этапа: 

1 этап –  военно-спортивная игра «Зарница» проводится в ДОУ среди воспитанников 

подготовительных групп в период с 10 по 20 февраля 2021 (каждое учреждение само 

определяет дату и время проведения). После проведения внутреннего мероприятия 

отбирается одна команда, которая будет представлять дошкольное учреждение в финале.  

2 этап – Финал проводится в ДОУ 25.02.2021(единый день по району) с 

приглашением независимого эксперта (инструктора по физической культуре), 

принимающего и оценивающего все спортивные состязания, оформляемые в протокол. 

В день проведения финала оформленный протокол и 2 фото с мероприятия 

необходимо отправить на эл.почту ИМЦ imcro@mail.ru  с пометкой «Зарница» для Поповой 

Н.Л.  

3.2. В игре принимают участие ДОО Верх-Исетского района, подавшие заявку. 

Участвует одна команда воспитанников (8 человек) в возрасте от 6 до 7 лет (4 мальчика и 4 

девочки). Сопровождает участников команды инструктор по физической культуре ДОУ и 

воспитатель группы. Каждое ДОУ на выбор определяет название команд, девиз и форму 

одежды участников из представленного списка (Приложение 2). 

3.3. Команда прибывает на место проведения военно-спортивной игры «Зарница» 

самостоятельно, не позднее, чем за 10 минут до ее начала.  
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3.4. Программа военно-спортивной игры состоит из 7-ти этапов с применением 

спортивного инвентаря.  

3.5. Все участники собираются в «Штабе» на построение, получают конверт с 

заданием, в котором карта и оценочный лист, в соответствии с полученной картой команда 

отправляется по этапам игры, выполняя задания команда на каждом этапе получает трофей 

соответствующего цвета, который указан в оценочном листе. 

3.6. Этапы игры: 

 1 этап «Разведка»; 

 2 этап «Саперы»;  

 3 этап «Строевая подготовка»; 

 4 этап «Передай срочное донесение»; 

 5 этап «Доставь бое припасы»;  

 6 этап «Меткий стрелок». 

 7 этап «Военная викторина». 

3.7. После прохождения всех этапов команды снова собираются на построение в 

«Штабе». 

3.8. Участники военно-спортивной игры «Зарница» обязаны: 

  соблюдать правила военно-спортивной игры; 

  соблюдать правила безопасности во время участия в игре; 

  соблюдать настоящее Положение и требования организаторов военно-спортивной игры 
«Зарница». 

3.9. Одновременно принять участие в военно-спортивной игре «Зарница» могут не 

более 7 команд. 

3.10. Заявку на участие в необходимо подать с 01.02.2021 по 05.02.2021 включительно 

в формате word (не скан) на электронную почту imcro@mail.ru  В теме письма указать 

заявка «Военно-спортивная игра «Зарница» для Поповой Н.Л.. Форма заявки в 

Приложении № 1. 

3.11. Время проведения и дата 1 этапа могут изменятся в связи с погодными 

условиями.  

3.12. Инструктивное совещание и обсуждение организационных вопросов для 

представителей дошкольных образовательных организаций, состоится 08 февраля 2021 

года в 13.30 на базе МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27 (ул. 

Опалихинская, 29 а), дистанционно, на электронную почту подавших заявку учреждений 

придет ссылка. 

3.14. Принимая участие в военно-спортивной игре «Зарница», педагоги и родители 

(законные представители) воспитанников соглашаются с требованиями положения и дают 

согласие на предоставление, использование и обработку персональных данных в 

соответствии с нормами Федерального закона № 152–ФЗ от 27 июля 2006 г. (в действующей 

редакции) «О персональных данных» (фамилия, имя, отчество, наименование 

образовательной организации, дата рождения, результаты участия в мероприятии, вид и 

степень диплома). 

3.15. Принимая участие в военно-спортивной игры «Зарница», педагоги и родители 

(законные представители) воспитанников соглашаются с тем, что фото – и видеосъемка 

будут проводиться без их непосредственного разрешения; фото – и видеоматериалы могут 

быть размещены на сайтах образовательных организаций. 

4. Оргкомитет и Жюри 

4.1. Оргкомитет является основным координирующим органом по подготовке и 

проведение военно-спортивной игры «Зарница». 

4.2. В состав Оргкомитета входят: заведующий МБДОУ-детский сад 

комбинированного № 27, заместитель заведующего по ВМР, специалисты МБДОУ - 

детский сад комбинированного вида № 27, представитель МБУ ИМЦ «Развивающее 

образование» Верх-Исетского района. 
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4.3. Оргкомитет: 

 определяет и корректирует порядок, сроки и место проведения военно- спортивной 

игры «Зарница»; 

 осуществляет регистрацию участников; 

 утверждает состав жюри; 

 составляет программу проведения военно-спортивной игры «Зарница»;  

 ведёт необходимую документацию по организации и проведению военно-спортивной-
игры «Зарница» 

 оказывает необходимую организационную и методическую поддержку 
образовательным организациям, участвующим в военно-спортивной игре «Зарница». 

4.4. Жюри: 

В состав жюри входят: 

  инструктор по физической культуре Павлова Анна Анатольевна, МБДОУ – детский сад 

комбинированного вида № 27, Верх-Исетский район; 

  учитель-логопед Замятина Анастасия Павловна, МБДОУ – детский сад  
комбинированного вида № 27, Верх-Исетский район; 

  учитель-логопед Сидорова Наталия Александровна МБДОУ – детский сад № 27, Верх-
Исетский район; 

  музыкальный руководитель Шурыгина Г.Г., МБДОУ – детский сад комбинированного 
вида № 27, Верх-Исетский район; 

  Воспитатель Ковригина К.С., МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27, 

Верх-Исетский район; 

  педагог дополнительного образования Курилова Н.Ю., МБДОУ – детский сад 
комбинированного вида № 27, Верх-Исетский район; 

  воспитатель Чурмаева Ляйля Фоатовна, МБДОУ – детский сад комбинированного вида 
№ 27, Верх-Исетский район. 

  представитель МБУ ИМЦ «Развивающее образование» 

4.5.Функциональные обязанности членов жюри: 

  обеспечивает объективную, компетентную, корректную оценку участников военно-
спортивной игры «Зарница»; 

  представляет результаты при подведении итогов; 

  осуществляет награждение победителей и участников военно-спортивной игры 

«Зарница». 

 

5. Подведение итогов военно-спортивной игры «Зарница» 

5.1. Победитель и призеры определяются в каждом «кусте» (1, 2, 3 место). По итогам 

всех этапов баллы суммируются. 1 место занимает команда, набравшая наибольшее 

количество баллов.  

5.2. Результаты доводятся до сведения участников не позднее 1 марта 2021 

(размещение на сайте МБДОУ – детский сад комбинированного вида №27 и МБУ ИМЦ 

«Развивающее образование») 

5.3. Победители и призеры награждаются дипломами МБУ ИМЦ «Развивающее 

образование», участники – сертификатами.  

 

6. Данные об Организаторе военно-спортивной игры «Зарница» 

6.1. МБДОУ - детский сад комбинированного вида № 27 (г. Екатеринбург, ул. 

Опалихинская, 29а, тел. (343)245-45-41, mbdou27-ekb@yandex.ru). 

Заведующий МБДОУ – детский сад комбинированного вида № 27 Подкина Ирина 

Юрьевна. 

6.2. Ответственные за проведение мероприятия: Сюткина Елена Владимировна, зам. 

заведующего по ВМР, тел.: 8(909)012-25-15. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 

 

Заявка 

на участие в военно-спортивной игре 

«Зарница» 

для воспитанников дошкольных образовательных организаций 

Верх-Исетского района города Екатеринбурга 

 

Образовательная организация/ номер 

телефона/электронная почта 

 



ФИО инструктора по физической 

культуре/воспитателя 

 

Номер телефона инструктора по 

физической культуре/воспитателя 

 

Название команды  

Дата проведения 1 этапа  

 

Руководитель ОО                                                                                _______________                          

___________________________ 

Исполнитель  

Дата  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

 

Название команд 

на участников в военно-спортивной игре 

«Зарница» 

 

 

1.Команда «ЛЕТЧИКИ»  

2.Команда «ТАНКИСТЫ»  



3.Команда «МОРЯКИ»  

4. Команда «СВЯЗИСТЫ»  

5. Команда «ПОГРАНИЧНИКИ»  

6.Команда «АРТИЛЛЕРИСТЫ»  

7.Команда «ДЕСАНТНИКИ»  
 

 

 

 

 

 

 


